
 

 

Landesoffener Werfertag 
Datum:    Samstag, den 21. März 2026 
Ort:      Sportanlage am Schulzentrum Edemissen 
Veranstaltungsbeginn: 10:00 Uhr 
Ausrichter:   LG Peiner Land 
 
Wettbewerbe 

Männer, Frauen, Masters   Kugel, Diskus, Speer 
Männl./Weibl. Jugend U20/U18  Kugel, Diskus, Speer 
Jugend M/W 15/14    Kugel, Diskus, Speer, Ball 
Jugend M/W 13/12    Kugel, Diskus, Speer, Ball 
 
Es erfolgt eine Masters-Wertung mit den entsprechenden Gewichten der 
jeweiligen Altersklassen. 
 
Meldungen 

Meldungen sind unter www.ladv.de bis spätestens zum 15. März abzugeben. 
Alternativ kann die Meldung auch per E-Mail bis zum Meldetermin erfolgen. 
 Adresse und Kontaktdaten auf Seite 6 
 
Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 

Zeit M60 – M80 Männer 
M30-M55 

Frauen 
W30-W80 

mU20/U18 
wU20/U18 

M12/13 
M14/15 

W12/13 
W14/15 

10:00 Kugelstoßen  Diskuswurf  Speerwurf  

11:15  Speerwurf  Diskuswurf  Kugelstoßen 

12:30 Diskuswurf  Speerwurf  Kugelstoßen  

13:00      Ball 

13:45  Kugelstoßen  Speerwurf  Diskuswurf 

14:00     Ball  

15:00 Speerwurf  Kugelstoßen  Diskuswurf  

16:15  Diskuswurf  Kugelstoßen  Speerwurf 

 
Der endgültige Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt und kann vor 
der Veranstaltung im Internet unter www.lgpeinerland.de abgerufen werden. 


