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Kreismeistertitel

Kreismeisterschaften im Wald- und Crosslauf am 14.03.2009 in Gadenstedt
Schüler C M10 1000 m Kai Buchhagen
Schüler B M12 1360 m Marco Cerro Fernandez
Schüler B M13 1360 m Eike Iseke
Schüler B Mannschaft 1360 m Eike Iseke, Marco Cerro Fernandez, Simon Isforth
Schülerinnen A W15 1360 m Jennifer Limburg
Schüler A M14 2200 m Bela Mokrys
Schüler A M15 2200 m Pavel Mokrys*
Schüler A Mannschaft 2200 m Pavel Mokrys, Robin Pieper, Bela Mokrys
Männliche Jugend B 2720 m Lars Thierse
Männliche Jugend B
Mannschaft

2720 m Lars Thierse, Niklas Bauer, Alexander Krause

Männliche Jugend A 2720 m Karsten Mühr
Männer 5440 m Marcell Kehmstedt *
Senioren M40/ 45 5440 m Thomas Friede *

Kreismeisterschaften Diskus- und Speerwurf am 21.03.2009 in Edemissen
Schülerinnen A W14 Speerwurf Rebecca Sack *
Schüler A M14 Speerwurf Bela Mokrys
Schüler A M15 Diskuswurf Hendrik Bollmann *

Speerwurf Pavel Mokrys
Männliche Jugend B Diskuswurf Thomas Pfitzner

Speerwurf Lars Thierse
Weibliche Jugend A Diskuswurf Sinah Römermann

Speerwurf Katrin Pfitzner *
Männliche Jugend A Diskuswurf Constantin Wiedenroth

Speerwurf Constantin Wiedenroth *
Männer Diskuswurf Sebastian Böhm *

Speerwurf Sebastian Böhm *

Kreismeisterschaften Langstrecke am 24.04.2009 in Edemissen
Schülerinnen B W12 2000 m Lisa Plate *
Schülerinnen B W13 2000 m Rebecca Sack*
Schüler B M12 2000 m Marco Cerro Fernandez *
Schüler B M13 2000 m Eike Iseke *
Männliche Jugend A 5000 m Karsten Mühr *

Kreismeisterschaften Einzel am 02.05.2009 in Vöhrum
Schüler C M10 50 m Kai Buchhagen

1000 m Kai Buchhagen
Weitsprung Kai Buchhagen
Schlagball Dennis Kreisel

Schülerinnen B W12 Hochsprung Lucienne Grünes
Schülerinnen B W13 60 m Hürden Inga Zawallich

Hochsprung Rebecca Sack
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Schüler B M12 75 m Marco Cerro Fernandez
1000 m Marco Cerro Fernandez
Weitsprung Marco Cerro Fernandez

Schülerinnen A W15 Hochsprung Jennifer Limburg *
Schüler A M14 100 m Jan Pieper

80 m Hürden Robin Pieper
Hochsprung Felix Steltenkamp
Weitsprung Robin Pieper

Schüler A M15 100 m Pavel Mokrys
1000 m Pavel Mokrys
80 m Hürden Pavel Mokrys
Hochsprung Pavel Mokrys
Weitsprung Pavel Mokrys
Kugelstoßen Hendrik Bollmann

Schüler A 4x100 m Staffel Hendrik Bollmann, Bela Mokrys, Pavel Mokrys, Jan
Pieper

Weibliche Jugend B 100 m Hürden Stefanie Behling
Weitsprung Stefanie behling

Männliche Jugend B 100 m Mark Skamrahl
800 m Mark Skamrahl
Hochsprung Lars Thierse
Weitsprung Lars Thierse
Kugelstoßen Alexander Krause

Weibliche Jugend A 100 m Katrin Pfitzner
Hochsprung Katrin Pfitzner
Kugelstoßen Katrin Pfitzner

Männliche Jugend A 100 m Constantin Wiedenroth
Hochsprung Maik Sakrauski *
Weitsprung Constantin Wiedenroth
Kugelstoßen Constantin Wiedenroth *

Frauen Kugelstoßen Dorothee Kosel
Männer 100 m Steffen Knoblauch

Hochsprung Jens Thierse *
Weitsprung Jens Thierse
Kugelstoßen Olaf Rosenberg
4x100 m Staffel Jens Thierse, Steffen Knoblauch, Constantin

Wiedenroth, Frederik Menzel

Kreismeisterschaften Mehrkampf am 09./10.05.2009 in Edemissen
Schüler D M09 3-Kampf Bastian Warmuth
Schüler D Mannschaft 3-Kampf Bastian Warmuth, Matz Schelenz, Tim Kretschmer,

Klaas Karsten, Moritz Abend
Schüler C M10 3-Kampf Kai Buchhagen

4-Kampf Kai Buchhagen
Schülerinnen B W12 3-Kampf Paula Sobotta

4-Kampf Paula Sobotta
Schülerinnen B W13 3-Kampf Inga Zawallich

4-Kampf Inga Zawallich
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Schülerinnen B
Mannschaft

3-Kampf Inga Zawallich, Paula Sobotta, Rebecca Sack,
Lucienne Grünes, Katharina Rack

4-Kampf Inga Zawallich, Paula Sobotta, Rebecca Sack,
Lucienne Grünes, Katharina Rack

Schüler B M12 3-Kampf Simon Isforth
4-Kampf Marco Cerro Fernandez *

Schülerinnen A W15 4-Kampf Jennifer Limburg *
7-Kampf Jennifer Limburg *

Schüler A M14 4-Kampf Robin Pieper
8-Kampf Robin Pieper

Schüler A M15 4-Kampf Pavel Mokrys
8-Kampf Pavel Mokrys

Schüler A Mannschaft 4-Kampf Pavel Mokrys, Hendrik Bollmann, Robin Pieper,
Bela Mokrys, Jan Pieper

8-Kampf Pavel Mokrys, Hendrik Bollmann, Robin Pieper

Männliche Jugend B 3-Kampf Thomas Pfitzner
5-Kampf Thomas Pfitzner
10-Kampf Thomas Pfitzner

Männliche Jugend A 3-Kampf Maik Sakrauski
5-Kampf Maik Sakrauski
10-Kampf Constantin Wiedenroth *

Männer 3-Kampf Jens Thierse *
10-Kampf Jens Thierse *

Kreismeisterschaften Staffeln am 09.05.2009 in Edemissen
Schüler B 4x75 m Janis Wrede, Bodo Gambal, Linus Hoefer, Marco

Cerro Fernandez

Kreismeisterschaften Blockwettkampf am 14.08.2009 in Edemissen
Schülerinnen B W12 Sprint/ Sprung Rebecca Sack
Schüler B M13 Sprint/ Sprung Bodo Gambal *
Schüler A M14 Sprint/ Sprung Bela Mokrys
Schüler A M15 Sprint/ Sprung Pavel Mokrys *

Wurf Hendrik Bollmann
Schüler A Mannschaft Pavel Mokrys, Hendrik Bollmann, Bela Mokrys, Felix

Steltenkamp, Robin Pieper

Kreismeisterschaften Diskus- und Speerwurf Schüler/ -innen B am 26.09.2009 in Edemissen
Schüler B M12 Diskuswurf Marco Cerro Fernandez *

Speerwurf Marco Cerro Fernandez *
Schülerinnen B W13 Diskuswurf Rebecca Sack *

Speerwurf Rebecca Sack *
Schüler B M13 Diskuswurf Matthias Grünig

Speerwurf Matthias Grünig

*: Titel, die ohne Konkurrenz erzielt wurden
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Bezirksmeistertitel

Bezirksmeisterschaften in der Halle am 14./15.02.2009 in Salzgitter-Lebenstedt
Schüler A M15 Hochsprung Pavel Mokrys

Weitsprung Pavel Mokrys
Männliche Jugend B Hochsprung Lars Thierse

Kugelstoßen Alexander Krause
Weibliche Jugend A 60 m Katrin Pfitzner

Weitsprung Katrin Pfitzner
Kugelstoßen Katrin Pfitzner

Männer Weitsprung Jens Thierse
Kugelstoßen Olaf Rosenberg

Bezirksmeisterschaften im Crosslauf am 22.02.2009 in Wolfshagen
Seniorinnen W65 4200 m Reintraut Rattay *

Bezirksmeisterschaften Straße am 28.03.2009 an der Okertalsperre
Seniorinnen W65 Halbmarathon Reintraut Rattay *

Bezirksmeisterschaften Einzel Erwachsene und Jugend am 16./17.05.2009 in Schöningen
Männliche Jugend B Hochsprung Lars Thierse

Stabhochsprung Thomas Pfitzner
Weitsprung Lars Thierse
Kugelstoßen Alexander Krause

Weibliche Jugend A Hochsprung Katrin Pfitzner
Stabhochsprung Katrin Pfitzner
Weitsprung Katrin Pfitzner
Diskuswurf Sinah Römermann

Männliche Jugend A 110 m Hürden Constantin Wiedenroth
Männer Weitsprung Jens Thierse

Bezirksmeisterschaften Einzel Schüler/ -innen am 23./24.05.2009 in Braunschweig-Rüningen
Schüler A M14 Stabhochsprung Robin Pieper
Schüler A M15 300 m Pavel Mokrys

Hochsprung Pavel Mokrys
Kugelstoßen Hendrik Bollmann

Schüler A 4x100 m Bela Mokrys, Pavel Mokrys, Hendrik Bollmann,
Robin Pieper

Bezirksmeisterschaften Blockwettkampf am 20.06.2009 in Edemissen
Schüler B M13 Sprint/ Sprung Bodo Gambal
Schülerinnen A W15 Lauf Jennifer Limburg *
Schüler A M15 Wurf Hendrik Bollmann
Schüler A Mannschaft Pavel Mokrys, Hendrik Bollmann, Bela Mokrys, Felix

Steltenkamp, Jan Pieper

Bezirksmeisterschaften Mehrkampf am 12./13.09.2009 in Salzgitter-Lichtenberg
Weibliche Jugend A 4-Kampf Katrin Pfitzner

7-Kampf Katrin Pfitzner
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Bezirksmeisterschaften Senioren am 12./13.09.2009 in Salzgitter-Lichtenberg
Seniorinnen W40 3000 m Rachida Weber-Badili
Senioren M60 Kugelstoßen Dr. Werner Weber *

Diskuswurf Dr. Werner Weber *

*: Titel, die ohne Konkurrenz erzielt wurden
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Endkampf-Platzierungen bei Landsmeisterschaften

Landesmeisterschaften Halle/ Winterwurf Erwachsene/ Jugend am 24./25.01.2009 in Hannover
Männliche Jugend B 60 m Hürden 8. Thomas Pfitzner

Hochsprung 4. Lars Thierse
Stabhochsprung 1. Thomas Pfitzner
Weitsprung 3. Lars Thierse

Weibliche Jugend A Diskuswurf 1. Sinah Römermann
Frauen 60 m Hürden 7. Katrin Pfitzner

Stabhochsprung 5. Katrin Pfitzner
Kugelstoßen 5. Katrin Pfitzner

Männer Weitsprung 2. Jens Thierse

Landesmeisterschaften Halle Jugend und Schüler/ -innen am 31.01./01.02.2009 in Hannover
Schüler A M14 60 m Hürden 4. Bela Mokrys
Schüler A M15 60 m Hürden 7. Pavel Mokrys

Hochsprung 2. Pavel Mokrys
Weitsprung 2. Pavel Mokrys

Weibliche Jugend A Stabhochsprung 3. Katrin Pfitzner
Kugelstoßen 4. Sinah Römermann

Männliche Jugend A 60 m Hürden 6. Constantin Wiedenroth
Stabhochsprung 1. Thomas Pfitzner

2. Constantin Wiedenroth
Weitsprung 6. Constantin Wiedenroth

Landesmeisterschaften Crosslauf am 15.02.2009 in Ostercappeln
Seniorinnen W65 3500 m 1. Reintraut Rattay

Landesmeisterschaften 10 km Straße am 22.03.2009 in Lemwerder
Seniorinnen W40 10 km 4. Rachida Weber-Badili
Seniorinnen W65 10 km 1. Reintraut Rattay

Landesmeisterschaften Langstrecke am 26.04.2009 in Bremen
Seniorinnen W40 5000 m 2. Rachida Weber-Badili
Seniorinnen W65 5000 m 1. Reintraut Rattay

Landesmeisterschaften Senioren am 23./24.05.2009 in Wunstorf
Seniorinnen W40 3000 m 3. Rachida Weber-Badili
Senioren M60 Kugelstoßen 1. Dr. Werner Weber
Seniorinnen W65 3000 m 1. Reintraut Rattay
Senioren M65 Speerwurf 4. Gerhard Meise
Seniorinnen W70 Kugelstoßen 2. Adelheid Rosenberg

Landesmeisterschaften Mehrkampf/ Blockwettkampf Schüler/ -innen A
am 06./07.06.2009 in Hameln
Schüler A M14 8-Kampf 2. Bela Mokrys

3. Robin Pieper
Schüler A M15 8-Kampf 1. Pavel Mokrys

2. Hendrik Bollmann
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Schüler A Mannschaft 8-Kampf 1. Platz
Pavel Mokrys, Hendrik Bollmann, Bela Mokrys

Landesmeisterschaften Jugend A, Schüler/ -innen A am 13./14.06.2009 in Papenburg
Schüler A M14 Stabhochsprung 2. Robin Pieper

3. Bela Mokrys
Schüler A M15 Kugelstoßen 1. Hendrik Bollmann
Weibliche Jugend A Stabhochsprung 2. Katrin Pfitzner

Weitsprung 8. Katrin Pfitzner
Diskuswurf 2. Sinah Römermann

Männliche Jugend A Stabhochsprung 2. Thomas Pfitzner
3. Constantin Wiedenroth

Weitsprung 7. Thomas Pfitzner

Landesmeisterschaften Erwachsene/ Jugend B am 20./21.06.2009 in Wilhelmshaven
Männer Stabhochsprung 4. Constantin Wiedenroth

Weitsprung 4. Jens Thierse
Männliche Jugend B 400 m 8. Mark Skamrahl

Hochsprung 5. Lars Thierse
Stabhochsprung 1. Thomas Pfitzner
Weitsprung 3. Thomas Pfitzner

7. Lars Thierse

Landesmeisterschaften 5-Kampf Männer am 06.09.2009 in Hannover
Männer 5-Kampf 5. Jens Thierse

Landesmeisterschaften 4-Kampf Schüler/ -innen A am 06.09.2009 in Bremen
Schüler A M14 4-Kampf 8. Felix Steltenkamp
Schüler A M15 4-Kampf 1. Pavel Mokrys
Schüler A Mannschaft 4-Kampf 2. Platz

Pavel Mokrys, Hendrik Bollmann, Felix
Steltenkamp, Bela Mokrys, Jan Pieper

Landesmeisterschaften DJMM, DSMM am 20.09.2009 in Celle
Schüler A Mannschaft Gruppe 1 1. Platz

Stefan Raschdorf, Benedikt Tostmann, Jan Pieper,
Felix Steltenkamp, Hendrik Bollmann, Bela Mokrys,
Pavel Mokrys, Linus Hoefer

Männliche Jugend A Gruppe 1 4. Platz
Christoph Grünig, Alexander Krause, Maik
Sakrauski, Lars Thierse, Niklas Bauer, Thomas
Pfitzner, Constantin Wiedenroth, Karsten Mühr
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Platzierungen bei Norddeutschen Meisterschaften

Norddeutsche Meistershaften 10 km Straße am 05.04.2009 in Timmendorfer Strand
Seniorinnen W40 10 km 4. Rachida Weber-Badili
Seniorinnen W65 10 km 1. Reintraut Rattay

Norddeutsche Polizeimeisterschaften Einzel am 04.06.2009 in Osnabrück
Frauen Speerwurf 1. Christian Sielski

Kugelstoßen 3. Christian Sielski

Norddeutsche Meisterschaften der Senioren/ -innen am 06./07.06.2009 in Dessau
Seniorinnen W40 3000 m 2. Rachida Weber-Badili
Senioren M60 Kugelstoßen 3. Dr. Werner Weber
Seniorinnen W65 3000 m 1. Reintraut Rattay *
Senioren M65 Speerwurf 6. Gerhard Meise
Seniorinnen W75 Kugelstoßen 1. Adelheid Rosenberg

Norddeutsche Meisterschaften Erwachsene, Jugend B am 18./19.07.2009 in Lübeck
Männliche Jugend B Stabhochsprung 2. Thomas Pfitzner
Frauen Stabhochsprung 6. Katrin Pfitzner
Männer 800 m 10. Niklas Knüppel

Norddeutsche Meisterschaften Jugend A, Schüler M/W 15 am 29./30.08.2009 in Salzgitter
Schüler A M15 300 m 3. Pavel Mokrys

Hochsprung 2. Pavel Mokrys
Kugelstoßen 4. Hendrik Bollmann
Diskuswurf 7. Hendrik Bollmann

Weibliche Jugend A 400 m 2. Victoria Sack
Stabhochsprung 2. Katrin Pfitzner
Diskuswurf 2. Sinah Römermann

*: Titel, die ohne Konkurrenz erzielt wurden
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Platzierungen bei Deutschen Meisterschaften

Deutsche Meisterschaften Halle Senioren vom 28.02.-01.03.2009 in Düsseldorf
Seniorinnen W65 3000 m 2. Reintraut Rattay

Deutsche Meisterschaften Crosslauf am 14.03.2009 in Ingolstadt
Seniorinnen W65 5100 m 1. Reintraut Rattay

Deutsche Meisterschaften Senioren I vom 10.-12.07.2009 in Vaterstetten
Senioren M60 Kugelstoßen 6. Dr. Werner Weber

Deutsche Meisterschaften Jugend vom 07.-09.08.2009 in Rhede
Weibliche Jugend B 800 m Victoria Sack (im Vorlauf ausgeschieden)
Männliche Jugend B Stabhochsprung 14. Thomas Pfitzner

Deutsche Meisterschaften Mehrkampf Erwachsene, Jugend vom 28.-30.08.2009 in Lage
Männliche Jugend B 10-Kampf 25. Alexander Krause

34. Thomas Pfitzner
35. Lars Thierse

Männliche Jugend B
Mannschaft

10-Kampf 8. Platz
Alexander Krause, Thomas Pfitzner, Lars Thierse

Deutsche Meisterschaften 10 km Straße am 12.09.2009 in Otterndorf
Seniorinnen W65 10 km 1. Reintraut Rattay
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Platzierungen bei Europameisterschaften

Europameisterschaften Straßenlauf Senioren vom 29.-31.05. in Aarhus (Dänemark)
Seniorinnen W65 10 km 6. Reintraut Rattay

Halbmarathon 7. Reintraut Rattay
Seniorinnen W65 –
Deutsche Mannschaft

10 km 2. Reintraut Rattay

4x2 km Cross 2. Reintraut Rattay
Halbmarathon 3. Reintraut Rattay


