
Bestenliste Männer/Frauen 
2024

Altersklasse Disziplin Platz Ergebnis Name Verein Datum Ort
M Halbmarathon 1 1:36:13 Bode, Julius TSV Mehrum 14.04.2024 Hannover

M30 800 m 1 2:26,98 Dordel, Dennis LG Peiner Land 01.06.2024 Schöningen

Diskuswurf 2 kg 1 32,04 Thierse, Lars LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Speerwurf 800 g 1 36,83 Thierse, Lars LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Kugelstoß 7,26 kg 1 9,73 Thierse, Lars LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Hammerwurf 7,26 kg 1 21,87 Thierse, Lars LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Gewichtwurf 15,88 kg 1 9,37 Thierse, Lars LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Wurf 5-Kampf 1 2.033 Thierse, Lars LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

M35 Diskuswurf 2 kg 1 32,51 Thierse, Jens LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Speerwurf 800 g 1 36,26 Thierse, Jens LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Kugelstoß 7,26 kg 1 10,66 Thierse, Jens LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Hammerwurf 7,26 kg 1 24,62 Thierse, Jens LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Gewichtwurf 15,88 kg 1 8,63 Thierse, Jens LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

Wurf 5-Kampf 1 2.146 Thierse, Jens LG Peiner Land 28.04.2024 Hannover

M40 5.000 m 1 19:57,95 Mecke, Stefan MTV Vechelde 16.06.2024 Edemissen

M45 200 m 1 26,16 Fräßdorf, Peter LG Peiner Land 19.05.2024 Edemissen

400 m 1 55,72 Fräßdorf, Peter LG Peiner Land 15.06.2024 Erding

5.000 m 1 23:15,56 Seibt, Oliver SV Anker 06 Gadenstedt 16.06.2024 Edemissen

800 m 1 2:04,62 Fräßdorf, Peter LG Peiner Land 16.06.2024 Erding

M50 100 m 1 12,90 Kuszynski, Jens MTV Vechelde 02.06.2024 Schöningen

200 m 1 26,34 Kuszynski, Jens MTV Vechelde 16.06.2024 Erding

400 m 1 60,10 Kuszynski, Jens MTV Vechelde 19.05.2024 Edemissen

400 m Hürden 0,838 m 1 71,23 Kuszynski, Jens MTV Vechelde 01.06.2024 Schöningen

Hochsprung 1 1,56 Seifert, Markus MTV Vechelde 01.06.2024 Schöningen

Weitsprung 1 4,78 Seifert, Markus MTV Vechelde 02.06.2024 Schöningen

M65 100 m 1 16,51 Strehling, Holger LG Peiner Land 04.05.2024 Edemissen

Diskuswurf 1 kg 1 19,73 Strehling, Holger LG Peiner Land 13.04.2024 Edemissen

Speerwurf 600 g 1 28,14 Strehling, Holger LG Peiner Land 13.04.2024 Edemissen

Weitsprung 1 3,47 Strehling, Holger LG Peiner Land 04.05.2024 Edemissen

Kugelstoß 5 kg 1 6,52 Strehling, Holger LG Peiner Land 04.05.2024 Edemissen
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3-Kampf 1 1.208 Strehling, Holger LG Peiner Land 04.05.2024 Edemissen

M70 100 m 1 14,25 Leistner, Eckhard SV Anker 06 Gadenstedt 27.04.2024 Burgdorf (Region Hannover)

200 m 1 29,34 Leistner, Eckhard SV Anker 06 Gadenstedt 27.04.2024 Burgdorf (Region Hannover)

M75 Diskuswurf 1 kg 1 22,09 Weber, Werner LG Peiner Land 13.04.2024 Edemissen

Kugelstoß 4 kg 1 8,99 Weber, Werner LG Peiner Land 13.04.2024 Edemissen
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W 100 m 1 12,24 Barth, Sarina LG Peiner Land 09.05.2024 Nienhagen

200 m 1 25,05 Barth, Sarina LG Peiner Land 09.05.2024 Nienhagen

400 m 1 57,64 Barth, Sarina LG Peiner Land 22.06.2024 Garbsen

Speerwurf 600 g 1 26,70 Stellmacher, Berenike TSV Mehrum 19.05.2024 Edemissen

W40 200 m 1 30,33 Dormeyer, Daniela MTV Vechelde 19.05.2024 Edemissen

Weitsprung 1 4,26 Dormeyer, Daniela MTV Vechelde 01.06.2024 Schöningen

W45 5.000 m 1 24:04,24 Stemmer-Hamerlinski, DanielaSV Anker 06 Gadenstedt 16.06.2024 Edemissen

Marathon 1 4:14:17 Stemmer-Hamerlinski, DanielaSV Anker 06 Gadenstedt 14.04.2024 Hannover

W55 5.000 m 1 32:07,80 Könecke-Goerg, Kathrin LG Peiner Land 16.06.2024 Edemissen

800 m 1 3:17,75 Bischoff, Claudia MTV Vechelde 01.06.2024 Schöningen

Kugelstoß 3 kg 1 6,99 Weber-Badili, Rachida LG Peiner Land 13.04.2024 Edemissen

W65 Kugelstoß 3 kg 1 6,49 Künnemann, Doris TSV Arminia Vöhrum 13.04.2024 Edemissen


